
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浅舞朝市カフェを開催しました！ 

新型コロナウィルスや少子高齢化、地元スーパー

の閉店等の影響により、「人と交流する場所や機会が

減り、町が寂しくなった」との地域からの声があっ

たため、地元のボランティアに参加していただき、

みんなが交流できるつどいの場「浅舞朝市カフェ」

を開催しました。 

９月も開催しますので 

皆さんお誘い合わせ 

の上、ぜひお立ち寄り 

ください 

詳しい日程は裏面を見てね！ 

 ～ みんなで支えあえる地域をめざして ～ 

令和５年９月１日発行 

浅舞朝市を会場に７月は６のつく 

日に３回、８月は１回、開催しまし 

た。７月１６日は、あいにくの雨の 

中での開催でしたが、朝市に買い物 

に訪れていた方や地域の方など、多 

くの方に立ち寄っていただき、コー 

ヒーやお茶を飲みながら、会話を楽 

しみました。 

浅舞朝市カフェの様子 

◆浅舞朝市カフェは、平鹿地域に必要な取 

り組みとして、地域の皆さんからの声を取 

り入れながら継続していきたいと考えてい 

ます。 

◆朝市カフェ等の「つどいの場」に参加

し、楽しみながらお話しすることで、認知

症予防や介護予防につながります。 



朝市カフェは、誰でも気軽に立ち寄り、お茶を飲みながらおしゃべりできるふれあ

いの場です。世間話や楽しいお話しをしながら、ほっとするひとときを過ごしてみま

せんか。買い物やお散歩の合間に、ぜひお立ち寄りください。 

◆開催日   ９月  ４日（月） 午前９時～１０時３０分 

９月 １４日（木）  〃 

       ９月 ２４日（日）  〃 
 
◆会 場   浅舞朝市（平鹿町浅舞 イベント広場） 

 

◆内 容   お茶を飲みながらおしゃべりなど 
 

◆参加費   無料 

 

９月２４日（日）は

子どもも楽しめる遊

び場を作るよ。遊び

にきてね！ 

 朝市カフェでは、来場されたみなさ

んに提供するお茶やコーヒーなど、運

営に必要な飲み物の寄付を募っていま

す。ご自宅に提供いただけるお茶やイ

ンスタントコーヒーなどがありました

ら、ぜひご協力をお願いします。 

 

 朝市カフェの運営にご協

力いただけるボランティア

さんを大募集しています。そ

の他、ボランティアに興味の

ある方は、お気軽に下記事務

局までご連絡ください。 

【お問い合わせ】 

ひらか支え愛ネット事務局（横手市社会福祉協議会 平鹿福祉センター内） 

住所：平鹿町浅舞字蒋沼２８９番地  電話：２４－３２８３ 


